CCFT EN MOUVEMENT / FEOK V POHYBL €} CHAMBRE DE COMMERCE
UN ESPRIT SAIN DANS UN CORPS SAIN FRANCOUTEKO SESKA
VE ZDRAVEM TELE ZDRAVY DUCH! OBCHODN/KOMORA

® LA PROCHAINE EDITION

T e
~BEZECKY TRENINK  n.o.om

INVITE / HOST: PETR HOMOLAG

Médecin et I'un des fondateurs de RunCzech
/ Lékar a jeden ze zakladateli RunCzech

¢ Un entrainement complet avec des e Pro ucastniky je pripraven kompletni
professionels est prévu pour les trénink s profesionalnimi trenéry. . . . .
participants Lieu / Misto: Stromovka, Letna, Running Mall,
= 90 .m.muF (rlozcwcem, béh venku, stre¢ink) Frantiska KFizka 461/11, Praha 7
- 90 minutes (échauffement, course a I'extérieur, ~ individudlni konzultace
stretching) - SZ‘”V' SZfChV v Z:kze"“ Rulnln'”gv’\f'a”k e Gratuit pour les membres,
= ion indivi - zdarma diagnostika a analyza béZeckého do$lapu
constltation indviduelle S e PY" " non-membres 250 CZK TTC. / Zdarma
- vestiaires, douches au Running Mall v obchodé adidas running - PIM Store . = . . .
) . . . o o o . - pro ¢leny FCOK, ostatni 250 K¢ v¢. DPH.
- gratuitement - diagnostic et analyse de vos appuis - 20% sleva na veskeré zboZi v obchodé pro vSechny
lors d“une course, dans le magasin adidas running - Ucastniky akce . . . . ) )
PIM store - bézecka posilovna Sport Lounge s posilovacimi Merci de vous inscrire auprés de Petra Hujerova
- 20 % réduction sur tous les biens dans le magasin a kardio stroji hujerova@ccft-fcok.cz.
pour tous les participants / Prosime, registrujte se u Petry Hujerové
- salle de musculation de course Sport Lounge avec hujerova@ccft-fcok.cz.

appareils de fitness et de cardio



